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Beruf und Pflege vereinbaren — Herausforderungen, Erfahrungen

und Losungen im Betrieb

Sehr geehrte Damen und Herren,

schon heute stehen viele Beschaftigte vor der Herausforderung, lhren Beruf und die Pflege
von Angehdrigen oder Nahestehenden zu vereinbaren. Der demografische Wandel und der
Fachkraftemangel in der ambulanten und stationdren Pflege werden diese Situation
verscharfen und zu einem starken Anstieg der pflegenden Beschaftigten fihren. Vor diesem
Hintergrund und mit dem Wunsch, Mitarbeitende zu finden und zu halten, steigen auch die
Anforderungen an Betriebe, familien- und pflegefreundliche Rahmenbedingungen zu
gestalten.

In Kooperation greifen die ,Servicestelle Beruf und Familie” der Landesagentur fiir berufliche
Weiterbildung und Transformation (LABEW+) und die Unternehmensverbande im Lande
Bremen (UVHB) dieses Thema auf und laden Sie herzlich zu einer gemeinsamen
Veranstaltung ein:

»Beruf und Pflege vereinbaren — Herausforderungen, Erfahrungen
und Lésungen im Betrieb“
Donnerstag, 26. Juni 2025, 9:00 — 12:30 Uhr
Martinsclub, Buntentorsteinweg 24-26, 28201 Bremen, Raum Marktplatz.

Far den Impulsvortrag konnten wir Michaela Evans-Borchers gewinnen - Direktorin des
Forschungsschwerpunkts ,Arbeit und Wandel“ am Institut fir Arbeit und Technik.

Bitte melden Sie sich Uber unser Veranstaltungstool unter Angabe des Anmeldecodes
,Pflege25 “ bis zum 19.06.2025 an.

Far Ruckfragen stehen wir lhnen selbstverstandlich gern zur Verfugung.
Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Beste Griilke

Ricarda Kneiser Rena Fehre

Referentin fir Bildungspolitik Stellvertretende Leitung
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Programm am 26.06.25

08:45 Uhr | Offenes Ankommen im Stehcafé

09:00 Uhr | GruRwort

Cornelius Neumann-Redlin, Hauptgeschéftsfiihrer der Unternehmensverbande
im Lande Bremen e.V.

Harm Wurthmann, Geschéaftsfihrer RKW Bremen GmbH

09:20 Uhr | Impulsvortrag

Michaela Evans-Borchers, Direktorin des Forschungsschwerpunkts ,Arbeit und
Wandel“, Institut fur Arbeit und Technik

10:00 Uhr | podiumsgespréch: Best Practice zur Vereinbarkeit von Beruf und Pflege
Silvia Kdmmerer, Stadtbéckerei Engelbrecht

Jessica Wendelken, monte — das Sicherheitsmanagement

10:30 Uhr Pause

10:50 Uhr | workshopphase

1. Pflegesensible Unternehmenskultur — konkrete Handlungsansatze
entwickeln

2. Doppelbelastung fir pflegende Beschaftigte — langfristige
Unterstitzungsmafnahmen

3. Optionen der Arbeitszeitgestaltung — Entlastungsmaglichkeiten fur
pflegende Beschéftigte

4. Aufbau eines Pflegestammtisches — praktische Umsetzungstipps zur
Etablierung eines Pflegenetzwerks im Unternehmen

11:40 Uhr | Kurzimpuls: Regionale Unterstiitzungsstrukturen in Bremen

11:50 Uhr | Verabschiedung

12:00 Uhr | Offener Ausklang bei gemeinsamem Imbiss und Netzwerken
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